Carpaccio z wedzonej poledwiczki

' Wtoska kuchnia nie od dzis cieszy sie
sporym powodzeniem na catym swiecie.
Id3c za tym trendem mamy dla Was
przepis na carpaccio, czyli popularng
przekaske ze wspomnianego kraju.

W naszej wersji, zamiast cienko
pokrojonej wotowiny, gtéwne skrzypce
" grawedzona poledwiczka Kiera.

' Sprawdza sie w tym przepisie idealnie. Z
resztg sprawdzcie sami — to naprawde
szybki i prosty przepis.

SKEADNIKI:

| -1wedzona poledwiczka Kier

4 -2 tyzki z oliwy z oliwek

- grubo mielony pieprz

- garsc rukoli

| -tyzka parmezanu lub innego twardego
. sera

PRZYGOTOWANIE:

Za pomoca ostrego noza pokroi¢ w cienkie plasterki poledwiczke i utozy¢ na duzym
talerzu w taki sposdb, by plasterki na siebie nachodzity. Na srodku utozy¢ rukole i posypad
widrkami sera. Polac oliwg i oprdszy¢ obficie pieprzem. Carpaccio mozna podawacd
réwniez z orzechami, oliwkami, kaparami i owocami. Smakujg wybornie z grzankami z
bagietki.



