Bulion grzybowy z miesnymi pierozkami
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W swigtecznych daniach nie moze
zabrakna¢ propozycji z udziatem grzybodw.
To przeciez kwintesencja naszej tradyc;ji!
Dlatego w kolejnej odstonie ,,Swigtecznej
kuchni Kiera” mamy dla Was przepis na
Bulion grzybowy z miesnymi pierozkami.

SKEADNIKI:

- grzyby suszone (borowiki, podgrzybki)
- porcje rosotowe z kaczki

- Swiezy tymianek

- koper

- ziele angielskie

- lis¢ laurowy

- czosnek
- brazowy cukier
= - kardamon
- cebula
» . -marchew
- por
- seler
- pietruszka
- SOS sojowy

- mieso mielone (topatka wieprzowa lub szynka wieprzowa)
- maka pszenna

-woda

- masto

-sol

- pieprz

- jajko

PRZYGOTOWANIE:

Porcje rosotowe z kaczki, wraz z kawatkami selera, marchwi, pietruszki, cebuli i pora,
wstawiamy do nagrzanego piekarnika w temperaturze 200 stopni Celsjusza na ok 20
minut. Wszystko musi sie dobrze spiec.

Nastepnie wrzucamy kawatki kaczki wraz z warzywami do garnka zalewamy zimna woda.
Dodajemy ziele angielskie, lis¢ laurowy, potowe porcji kopru i tymianek. Gotujemy na
matym ogniu ok. 1,5 — 2 godziny, co jakis czas zbierajgc szumowiny, aby powstat czysty i
klarowny wywar.



Nastepnie kroimy w plastry wczesniej sparzone i umyte grzyby. Rozgrzewamy patelnie i
rozsypujemy na nig cukier, tak aby sie rozpuscit. Nastepnie zalewamy wywarem z kaczki,
dorzucamy grzyby i doprawiamy solg, pieprzem, kardamonem oraz sosem sojowym.
Mieso mielone nalezy doprawi¢ tymiankiem, rozgniecionym czosnkiem, solg oraz
pieprzem. Catos¢ porzadnie mieszamy, aby sktadniki potgczyty sie ze soba.

Do misy wrzucamy przesiang make, dodajemy szczypte soli. Stopniowo dodajemy ciepta
wode z mastem i roztrzepane jajko. Wszystko nalezy dobrze zagniesc.

Ciasto watkujemy i wycinamy kota. Uktadamy na nich miesny farsz i zalepiamy. Tak
przygotowane pierogi gotujemy we wrzgcej, osolonej wodzie. Ugotowane pierogi
uktadamy na talerz, zalewamy gorgcym bulionem z grzybami. Na koniec posypujemy
swiezo krojonym koprem.

Zobacz film: https://[www.facebook.com/404746873463752/videos/178047157359906
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